NEXUS

Un progefio selezionate da “Con | Bambini
nellombito def Fondo per Il confrasto defia
2 educaitva minorile

Agzocmanione Culturale
Centrg di Psicologia ¢ Paoaterapia

GRUPPI
GENITORI

| 'associazione Nexus, in collaborazione con ltalia Educante,
ripropone un ciclo di incontri di gruppo con i genitori.

| gruppi si svolgeranno il martedi, dalle 18.30
alle 20, tramite la piattaforma Zoom
Calendario incontri:

22/2: presentazione, obiettivi del gruppo
1/3: adolescenti 2.0: la nuova adolescenza
8/3: la famiglia e le dinamiche familiari con il figlio
adolescente
15/3: quali regole familiari? Ogni eta ha le sue regole
22/3: i confini familiari: troppo vicini o troppo lontani. Qual é
la giusta distanza?

29/3: nuove tecnologie ed effetti sul cervello
5/4: I'Onlife: quale confine fra realta e virtuale?
12/4: quanti modi per comunicare?

19/4: come funziona lI'apprendimento?

26/4: Cosa vi portate a casa?

Per partecipare al gruppo scrivere a:
Dr.ssa Monica Ranieri, Psicologa-Psicoterapeuta socia Nexus, 347.0428262,
oppure mandare una mail a:
Dr.ssa Silvia Valente, Psicologa-Psicoterapeuta socia Nexus, silvia.valente@outlook.it,




