
Regole da seguire a scuola 

学校须遵守的规则 

 1)DEVO MISURARE LA TEMPERATURA PRIMA DI ANDARE A SCUOLA E    
SCRIVERLA SUL FOGLIO DI AUTOCERTIFICAZIONE 

在上学之前我必须测量体温，并在自认证书上填写之前测量的体温。 

 2）SE HO TEMPERATURA  DI 37,5° DEVO RIMANERE A CASA 

如果我有37.5°的体温，我必须待在家里。 

3）SE HO SINTOMI INFLUENZALI RESTO A CASA 

如果我有流感症状，必须待在家里。 

 4）MI DEVO LAVARE SPESSO LE MANI 

我必须经常洗手 

 5）MI COPRO NASO E  BOCCA CON IL GOMITO QUANDO STARNUTISCO O 

TOSSISCO 

当我打喷嚏或咳嗽必修用胳膊肘遮住鼻子和嘴。 

 6）GETTO IL FAZZOLETTO NEL CESTINO DOPO AVERLO USATO 

应将使用后的纸巾扔进垃圾桶里 

 7）MI COPRO BENE IL NASO E LA BOCCA CON LA MASCHERINA 

我应该正确的带口罩，可以很好地掩盖住鼻子和嘴巴。 

 8）SE NON POSSO LAVARMI LE MANI UTILIZZO IL GEL DISINFETTANTE 

如果我不能及时洗手，必须使用消毒凝胶或消毒液。 

 9）QUANDO GIOCO O LAVORO IN CLASSE MANTENGO LA DISTANZA DI ALMENO UN 
METRO DALLE PERSONE 

当我在课堂上玩耍或工作时，我与他人至少保持一米的距离 



 10）QUANDO SONO SEDUTO AL BANCO SONO A UNA DISTANZA DI PIU’ DI UN 

METRO E  POSSO TOGLIERMI LA MASCHERINA 

当我坐在课桌上时，如果我和他人距离是有一米远，那么我可以摘掉口罩。 

 11）QUANDO MI ALZO O QUANDO LE MAESTRE SI AVVICINANO A ME INDOSSO LA 

MASCHERINA 

当我站立或老师靠近我时，我应该戴上口罩 

 12）QUANDO ENTRO ED ESCO DALLA SCUOLA SEGUO L’INSEGNANTE E I COMPAGNI 

IN FILA INDIANA E MANTENGO LA DISTANZA DI SICUREZZA 

当我上学和放学时，我会跟随老师和同学排成长长的队伍并保持安全距离 

 13）NON SCAMBIO LE MIE COSE CON I COMPAGNI 

我不与他人交换我的东西。避免与他人共享水杯,书本,学习工具等。 


